
 MENU DU 10 JANVIER AU 14 JANVIER 2022 

                        

                                                                    

Jeudi: 

Céleri rémoulade 

Courgette farcie et pomme 

vapeur 

Fromage  

Fruit 

 

MARDI: 

Carotte râpée 

Spaghetti Bolognaise 

Salade 

Yaourt aromatisé 

Fruit 

 

 

Lundi: 

Feuilleté bolognaise 

Roti de dinde à la 

moutarde et au miel 

Petit pois carottes  

Fromage  

Crème 

Vendredi: 

Taboulé 

Steak cuit 

Poêlé de légumes 

Yaourt  

Fruit 

 


