LUNDI:

Cordon bleu de dinde

Purée de légumes verts

Fromage

Fruit

JEUDI:

Velouté de carottes
Emincés de kebab
Frites au four
Fromage bio

Fruit

Menu du 15aul9 janvier

MARDI:
Duo de céleri
rémoulade les carotte

Rissolette de porc
sauce tomate

Quinoa

Yaourt

Vendredi:

Haricots vert
vinaigrette

Poisson meuniere
Riz sauvage

Mousse au chocolat




