
LUNDI:  

Steak cuit  


Poêlée de légumes 


Fromage 


Crème 


MARDI:  

Croziflette


Salade 


Salade de fruit 


Yaourt 

JEUDI: 

Terrine 3 légumes 


Hachis Parmentier 


Fromage bio 


Fruit 


Vendredi: 

Terrine saumon fumé 


Pavé de poisson 
bordelais 


Épinard et pâte 


Dany chocolat 


Menu du 22au26 janvier


